
 
 

       

Torneio Natal 2021 MPTénis/ETCIF 
Informações Gerais 

 Este torneio será realizado nos campos da Escola de Ténis (Rápidos e Pavilhão), nos dias: 

o Sábados: 18/12/2021 (a partir das 14h00) 
o Domingo: 19/12/2021 (a partir das 09h00) 

o Data extra (se necessário): 08 e 09 Janeiro 2022 
 

 Prazo de Inscrições: até às 18h00 do dia 15/12/2021 (4ª feira) 
 

 Os quadros e horas dos jogos: no dia 17/12/2021 (6ª feira), 
depois das 15h00, serão enviados por e-mail. 

 
 Custo da Inscrição: 10,00€ por jogador (é paga no acto da inscrição, não havendo 

qualquer tipo de reembolso em caso de falta, mesmo avisando, por doença, lesão ou 
desistência). 

 Prémios para os Vencedores e Finalistas. 
 Cada atleta só se pode inscrever num escalão.  

 Caso existam poucas atletas femininas, estas poderão jogar noutro escalão feminino ou 

com o género masculino (escalão misto). 

 O escalão/género, a inscrever as atletas, será decidido pela Organização. 

 Em todos os escalões, serão aplicadas as regras oficiais da modalidade, para os casos não 

mencionados. 

 Esta prova inclui  os Grupos: Escola (todos os Escalões Juvenis) Competição e Adultos. 

 Caso não seja possível terminar o torneio nos dias 18 e 19 de Dezembro, poderão realizar-

se jogos na data extra (08 e 09 Janeiro 2022). 

 Os atletas Juvenis (Escola e Competição) poderão jogar juntos se não houver nº suficiente 

de inscritos, num dos Grupos. 

 Em caso de chuva haverá jogos, pois há campos cobertos. Neste caso os horários podem 

sofrer alterações. 

 EM CASO DE CHUVA os jogadores devem informar-se, sobre os horários dos jogos: 

Escola Ténis CIF (Sábado das 10h00 às 13h00): 21 301 9149 

Trein. Miguel Soares (Director da prova): 91 384 5648 

 Todos os casos omissos serão resolvidos pela Organização do Torneio. 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 



 
 

             

GRUPOS & REGRAS DA COMPETIÇÃO 

O sistema dos jogos poderá sofrer alterações consoante o número de 

inscrições e das condições climatéricas. 
 

Grupo Juvenil: Escola 

Sub08: nascidos em 2013 e 2014;  
- Dimensão dos campos: 11 a 12 m X 5 a 6 m com redes de mini-ténis 

- Obrigatória a utilização de bolas laranja; 

- Competição em sistema combinado: 1ª Fase – Grupos; 2ª Fase - Eliminação directa: 

 1ª e 2ªFase: Super tie-break (até aos 10 pontos com ponto de ouro aos 9/9); 
 

Sub10: nascidos em 2011 e 2012;  
- Dimensão dos campos: campo inteiro; 

- Obrigatória a utilização de bolas verdes; 

- Competição em sistema combinado: 1ª Fase – Grupos; 2ª Fase - Eliminação directa: 

 1 short set (tie-break aos 4/4); 

- Os encontros serão disputados com ponto de ouro (sistema NO-AD); 
 

Sub12: nascidos em 2009 e 2010 

Sub14: nascidos em 2007 e 2008 

Sub16+18: nascidos entre 2003 e 2006 
- Dimensão dos campos: Campo inteiro; 

- Obrigatória a utilização de bolas com pressão normal; 

- Competição em sistema combinado: 1ª Fase – Grupos; 2ª Fase - Eliminação directa: 

 1 short set (tie-break aos 4/4); 

- Os encontros serão disputados com ponto de ouro (sistema NO-AD); 
 

Grupo Juvenil: Competição 
- Serão feitos grupos 4 jogadores, consoante o nível técnico e nº de inscritos 

- Dimensão dos campos: Campo inteiro; 

- Obrigatória a utilização de bolas com pressão normal; 

- Competição em sistema combinado: 1ª Fase – Grupos; 2ª Fase - Eliminação directa: 

 1 short set (tie-break aos 4/4); 

- Os encontros serão disputados com ponto de ouro (sistema NO-AD); 

 

Grupo Adultos: nascidos em 2002 e depois 
- Serão feitos grupos 4 jogadores, consoante o nível técnico e nº de inscritos 

- Dimensão dos campos: Campo inteiro; 

- Obrigatória a utilização de bolas com pressão normal; 

- Competição em sistema combinado: 1ª Fase – Grupos; 2ª Fase - Eliminação directa: 

 1 short set (tie-break aos 4/4); 

- Os encontros serão disputados com ponto de ouro (sistema NO-AD); 

Lisboa, 03/12/2021 


